
Einladung zur 

Frühjahrstagung

„was tut uns gut,
was schadet uns?“ 

Anmeldung bis spätestens 03. April 2024 

Martin Adam 
Röderstr. 5
65183 Wiesbaden

bervorzugt wird jedoch Anmeldung per EMail mit 
Anmeldeformular an: anmeldungtagung@huk.org

Tagungsbeitrag (alle Zimmer mit Dusche/WC, Bett
wäsche und Handtücher sind inbegriffen):

HuKMitglieder
Einzelzimmer 160 € / ermäßigt 140 €
Doppelzimmer 130 € / ermäßigt   95 €

NochNichtMitglieder zahlen folgende Zimmerpreise
Einzelzimmer 180 € / ermäßigt 160 €
Doppelzimmer 150 € / ermäßigt 130 €

Ermäßigt: bei einem Monatsnetto bis 1.350 €

Für erstmaligen Besuch einer HuKTagung seit 5 Jah
ren bieten wir Mitgliedern 20 € „Neubesucherrabatt“ an. 
Die HuK hat außerdem einen Sozialfond eingerichtet 
für Menschen, denen die Bezahlung des Tagungsbei
trags schwerfällt. Bitte sich hierzu per EMail an vor
stand@huk.org oder telefonisch an 0911  37 677 264 
wenden.

Barrierefreiheit: Das Waldschlösschen ist z. T. barrie
refrei. Für die HuK ist ein barrierefreies Zimmer vorbe
stellt. Wer ein barrierefreies Zimmer benötigt, melde 
sich frühzeitig bei Martin Adam über o.a. EMailAdres
se oder telefonisch über Tel.:  0176  522 216 36 ). 

Die Anmeldung ist erst gültig, wenn der Tagungsbeitrag 
auf dem HuKKonto eingegangen  ist. Bitte bringt ggf. 
zur Tagung einen Nachweis der Zahlung mit. Die An
meldung ist verbindlich. Wer zurücktritt, ohne eine Er
satzperson zu benennen, erhält keine Rückerstattung. 
Die Zimmervergabe erfolgt nach Eingang der Anmel
dung. 

Ökumenische Arbeitsgruppe Homosexuelle und Kirche (HuK) e. V.
Heuchlinger Straße 16 | 90482 Nürnberg 

Tel.: 0911  37 677 264
buero@huk.org  |  www.huk.org

vom 19.04. bis 21.04.2023
im Waldschlösschen,

Reinhausen bei Göttingen

Bitte überweist Euren Teilnehmendenbeitrag mit dem 
Verwendungszweck „Fühjahrstagung 2024“ auf folgen
de Bankverbindung des HuK  e.V.:

IBAN: DE 04 4306 0967 4095 1935 00
BIC: GENODEM1GLS 
bei der GLS Gemeinschaftsbank e.G.

Tagungsort:

Akademie Waldschlösschen
Bildungs und Tagungshaus
Kirche in Mitteldeutschland

37130 Reinhausen bei Göttingen (Gemeinde Gleichen)
Telefon: 05592  92 77 0

Achtung: im Waldschlösschen gibt es keinen Handyemp
fang. WLAN ist aber vorhanden. Im Tagungsbereich ist 
ein Telefon mit der Nummer 05592  1571 vorhanden.

www.waldschloesschen.org

Anreise:

https://www.waldschloesschen.org/de/anreise.html

mit dem Auto: Navieingabe: 37130 Gleichen, Waldstraße.

mit ÖPNV: Vom Hauptbahnhof Göttingen mit dem Bus 
155 bis Haltestelle Waldschlösschen (Gleichen
Wendebachtal). (Fährt zu jeder vollen Stunde.) Der Bus 
verkehrt bis 19:00 Uhr. Danach fährt ab 20:30 Uhr ein 
Anrufsammeltaxi, das 45 Minuten vorher unter 0551 
34034 bestellt werden muss. Preis: ca. 7 EUR.
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Liebe Freundinnen und Freunde,

wir freuen uns, Euch alle zu unserer kommenden Früh

jahrstagung in das schöne Waldschlösschen in Reinhau

sen / bei Göttingen einzuladen.

Was tut uns gut, was schadet uns? steht über dem ge

samten Wochenende. Wir leben in spannenden Zeiten

wenden, in ein paar Jahren wird nichts so sein, wie es 

war. Aber wir sollten uns auch auf die Zukunft freuen, 

denn wir haben die Chance das Neue mitzugestalten. 

Und das fühlt sich dann schon wieder gut an.

Ein Wochenende für Körper, Geist, Spiritualität und Well

ness, wir wollen uns an diesem Wochenende mal gut tun 

und Gutes tun.  Ein besserer Ort als unser Waldschlöss

chen kann es für unsere Frühjahrstagung nicht geben.

Wie leben wir unseren Glauben? Wie spirituell sind wir? 

In welchen Gemeinden leben wir unser QueerSein und 

unsere Spiritualität?

Oder sind wir gar nicht mehr in unseren katholischen wie 

evangelischen Gemeinden integriert und aktiv? Wenn 

die Mehrheit unseres Vereins nicht mehr in den Gemein

den sichtbar ist, wofür kämpfen wir dann noch als HuK 

auf (kirchen)politischer Ebene? Wenn in wenigen Jah

ren beide großen Volkskirchen von Innen heraus implo

dieren, in welchen „Räumen“ können wir dann unseren 

Glauben leben? 

Mit diesen Fragen und hoffentlich auch Antworten wollen 

wir uns am Freitagabend beschäftigen. Sebastian Dit

trich wird mit einem Impulsreferat uns in das Thema ein

führen und dies ggf auch in einem Workshop vertiefen. 

Sebastian ist Vorsitzender der IKvu und wir hoffen, dass 

durch seine Teilnahme wieder etwas Schwung in die Zu

sammenarbeit zwischen HuK und IKvu kommt, dass 

würde uns alle freuen.

Wir wollen gut auf uns aufpassen, denn viele von uns 

sind müde vom politischen Kampf geworden. Es wird 

vom EhrenamtsBurnout gesprochen und das  macht 

Angst.

Wir freuen wir uns auf eine vorbereitete Wanderung, ein 

körperintensives Seminar (hierzu konnten wir Albrecht 

Bernhard Bollen, ein ehemaliges HuK Mitglied gewin

nen). Und am Abend freuen wir uns auf Sauna, Spiele

angebot und Dönekes.

Und wir setzen dagegen:  Wir wollen einander gut tun 

und freuen uns, wenn viele unser Programm anspricht.

Euer Vorbereitungsteam

Thomas Wunsch und Martin Adam

Tagungsprogramm
bei Fragen: Martin Adam 0176  522 216 36

Freitag, 19.04.2024

18:30 Uhr Abendessen

20:00 Uhr Impulsreferat von Sebastian Dittrich,
Vorsitzender IKvu

22:00 Uhr gemütlicher Ausklang bei Wein und Bier und 
anderem... Bitte  bringt auch Gesellschafts
spiele mit, die Spaß und Lust machen. Hier
knüpfen wir an eine gute Tradition aus ver
gangenen HuK Tagungen an.

Samstag, 20.04.2024

08:00 Uhr bewegter Morgenimpuls rund um das 
Waldschlößchen

08:30 Uhr Frühstück

09:30 Uhr Übergriffe bei mir und anderen erkennen

Wo beginnen Übergriffe? Woran machen ich sie
fest? Wie kann ich mich und andere vor Über-
griffen schützen? 

Workshop mit Michael Wörner, Supervisor DGSv

11:00 Uhr Kaffeepause

13:00 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr

18:00 Uhr Abendessen

20:00 Uhr „wir lassen es uns in der Sauna oder bei
 anderen schönen Dingen gutgehen“

Sonntag, 21.04.2024

08:00 Uhr Frühstück, Zimmer räumen

09:00 Uhr Abschlussplenum

10:00 Uhr Gottesdienst (Regionalgruppe Bielefeld)

13:00 Uhr Mittagessen – danach Abreise

14:01 Uhr Busabfahrt Richtung Göttingen HBF

a) Wanderung rund um das Waldschlöß
chen, festes Schuhwerk ist hier gefragt

b) Körperarbeit: Wir erlernen Anspan
nungs und Entspannungsübungen, die mit 
einer Traumreise endet. Freuen wir uns auf 
einen körperintensiven Workshop mit Al
brecht Bernhard Bollen und Wilfried 
Brincks

c) ggf. Workshop zum Impulsreferat des 

Freitags Abend


